{ Mittagessen vom 10.3. bis 14.3.2025 }

Schupfnudel-Pfanne mit buntem
Gemiise in Rahm

Obst

Montag

Hahnchenschnitzel (oder
Gemiiseschnitzel) mit Buttererbsen

Dienstag und Kartoffelpiiree

Kiichlein

Fusilli mit gebratenem Gemiise

. (Zucchini, Zwiebel, Mais) und
Mittwoch Tomatensof3e

Milchspeise

Blumenkohlkasesuppe mit
Brotbeilage

Rohkost

Donnerstag




{ Mittagessen vom 17.3. bis 21.3.2025 }

Vegetarische Ravioli in
Krauter-Kéasesof3e uiberbacken

Obst

Montag

Rinderfrikadelle (oder
. Gemiisebratling) mit Blumenkohl
Dienstag und Salzkartoffeln

Kiichlein

Milchreis mit heil3en Erdbeeren
Mittwoch und/oder Zimt und Zucker

Rohkost

Linsensuppe mit Gefliigelwiirstchen

(oder veg. Wiirstchen) und
Donnerstag Brotbeilage

Milchspeise




{ Mittagessen vom 24.3.bis 28.3.2025 }

Gefliigelballchen (oder veg.
Bartling) mit Kartoffelpiiree und
Montag Pilzrahmsof3e

Obst

Spaghetti mit Schinken-Sahnesofle
(oder Sahnesof3e)

Kiichlein

Dienstag

Gebratene Putenstreifen (oder
. Veggie-Streifen auf Proteinbasis)
Mittwoch | mit buntem Gemiise und Krauterreis

Rohkost

Gebratener Seelachs (oder veg.
Knusperschnitzel) mit Karotten-
gemiise in Rahm und

Donnersta
5 Vollkornnudeln

Milchspeise




